
 

Kijk voor ons actuele aanbod en informatie op https://www.cooperatieboerenzorg.nl/Trainingen  

Leren is leuk en nuttig! 

Complex gedrag en Methodisch werken 
 

Deze training is een verdiepend vervolg op de training ‘Methodisch werken’. 

Rode draad bij deze training is de vertaalslag van de diagnostiek naar de impact daarvan 

op het dagelijkse leven. Het gaat erom gedrag dat uit het ziektebeeld voortkomt te 

herkennen, te begrijpen en er benadering en ondersteuning op af te stemmen. 

Resultaat van de training: u bent in staat een ondersteunings- en begeleidingsplan te 

maken dat past bij de hulpvraag van de cliënt en de context van het zorgbedrijf. 

Korte beschrijving van de inhoud: 

 Kennis over complexe problematieken wordt naar behoefte aangeboden. Denk 

daarbij aan: 

NAH; Verstandelijk gehandicapten (syndromen); Epilepsie; Autisme; 

Psychiatrische ziektebeelden 

 Aan de orde komen: 

Leer en gedragstheorieën  

Methodieken in ondersteuning bij bijzondere zorgvragen. 

Observatie en interpretatie 

 Aan de hand van casuïstiek uitdiepen van: 

Van diagnose naar gedrag en de behoeften daarachter 

De invloed van omgevingsfactoren 

Behoeften vertalen in concreet ondersteunen en begeleiden: 

Actieplan op maat voor de problematiek 

Actieplan vertalen in de cyclus van Methodisch werken (doelen/subdoelen, acties, 

rapportage, evaluatie) 

Tijdens dagdeel 3 is er ook een acteur en co-trainer aanwezig. 

 

Praktische informatie 

Data en tijden bijeenkomsten: 17 sep, 8 oktober, 29 oktober en 19 november 2020

     van 13.00 - 16.00 uur  

Trainer:    BRUG training en coaching in de Zorg   

Kosten:    plm. € 450 voor leden. Niet-leden: plm. € 500     

Locatie:   Nog niet bekend  

Informatie:   Bij Rianne Jacobs r.jacobs@boerenzorg.nl   

Aanmelden:    Vóór 1 augustus bij k.elverding@boerenzorg.nl  
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