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Leren is leuk en nuttig! 
 
 
Sociaal competentiemodel (7 SKJ-punten) 
 

“Zeg niet wat ze niet moeten doen, zeg wel wat ze wel moeten doen”. 
Met de methodiek van het sociaal competentiemodel (SCM) help je cliënten of deelnemers 
die vaardigheden aan te leren die zij nog missen. Hierbij bekrachtig je positief gedrag, 
negeer je negatief gedrag en je reikt een alternatief aan voor dat negatieve gedrag.  
 
Niemand vindt het leuk om te horen wat hij niet goed kan of wat 
we storend vinden. Cliënten horen dit maar al te vaak. Want de 
balans tussen hun (ontwikkelings-)taken en vaardigheden staat 
vaak onder spanning onder invloed van stressoren of  
pathologie. Het is veel leuker om te horen wat er wel goed gaat.  
In je suggestie voor verbetering geef je tussen de regels door aan 
wat ontbreekt. De methodiek geeft je veel handvatten om 
minder te corrigeren en te motiveren tot meer gewenst gedrag.  
 
Het leidt tot een positievere sfeer, meer plezier in je werk en meer blije cliënten. Het komt 
voort uit de jeugdzorg maar is ook erg goed in te zetten bij mensen met licht verstandelijke 
beperking, ASS etc.    
 
De training bestaat uit een e-learning die vooraf wordt toegestuurd, een trainingsdag met 
een groep op locatie, twee follow-up dagdelen online en een toepassingstoets.  
 
Deze cursus wordt op 20 april 2023 in Deventer aangeboden via de FLZ. 
Via CBZ kan het wel in company, op aanvraag.  
 
 
Info     cursus@boerenzorg.nl  
 
Aanmelden     Leden via het ledenportaal   
     Niet-leden via cursus@boerenzorg.nl   
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