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Leren is leuk en nuttig! 
 
Training Vlaggensysteem 
Hulpmiddel voor seksuele gezondheid 

 
Het Vlaggensysteem stimuleert gezond seksueel 
gedrag en draagt bij aan het voorkómen en 
terugdringen van seksueel grensoverschrijdend 
gedrag onder kinderen, jongeren en cliënten in de 
zorg. Het Vlaggensysteem biedt professionele 
opvoeders een interventie om seksueel gedrag te 
beoordelen, te bespreken met collega’s en cliënten 
en om gepast te reageren. 
 
Wanneer gaat gezond seksueel 
experimenteergedrag over in licht of zelfs zwaar 
grensoverschrijdend gedrag? Hoe reageer je op 
seksueel gedrag van cliënten? En hoe leer je ze wat 
wel en niet oké seksueel gedrag is?  
 
Doel 
Het Vlaggensysteem stimuleert gezond seksueel gedrag en draagt bij aan het voorkómen en 
terugdringen van seksueel grensoverschrijdend gedrag onder kinderen, jongeren en 
cliënten. 

Aanpak 

De kern van het Vlaggensysteem is: 
1. het adequaat beoordelen van seksueel (grensoverschrijdend) gedrag;  
2. het bespreekbaar maken van dat gedrag met andere professionele opvoeders en  

met de kinderen en jongeren zelf en  
3. het geven van een adequate pedagogische reactie. 

 
Tijdens deze training van 2 dagdelen gaat een gecertificeerde trainer en consulent seksuele 
gezondheid met cursisten aan de slag om de normen en criteria voor gezond seksueel 
gedrag (zoals in de afbeelding te zien zijn) bespreekbaar te maken met cliënten.  
 

Info     cursus@boerenzorg.nl 

 

Aanmelden    leden via het ledenportaal 

niet-leden via cursus@boerenzorg.nl 
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